
 

 

JÍDELNÍ  LÍSTEK - ŘÍJEN  2024 
   1. 10. 

Úterý 

Polévka dýňová                                                                                     1 

I.   Zapečené těstoviny se šunkou, okurka, řepa                                    1,3,7 

II.  Nastavovaná kaše, uzené, okurka                                                     1                                                                                                                       

     2. 10. 

Středa 

Polévka vločková                                                                                   1,9 

I.   Kapustový karbanátek, brambory, salát                                          1,3 

II.  Fazolový guláš, chléb                                                                     1,3                                                                                      

      3. 10. 

Čtvrtek 

Polévka zeleninová                                                                               1,9                                                                              

I.   Hrachová kaše, šunka od kosti, okurka, salát                                                                            

II.  Sýrová omáčka s kuřecím masem, těstoviny                                   1,3,7                             

       4. 10. 

Pátek 

 Polévka knedlíčková                                                                              1, 3,9                                                            

Knedlo – vepřo – zelo                                                                            1,3                                                                                                                                                                                

       7. 10. 

  Pondělí 

Polévka nudlová                                                                                     1,3,9                                                                                  

I.   Špagety s boloňskou omáčkou, str. sýr                                            1,3,7   

II.  Srnčí guláš, houskový knedlík                                                         1,3                           

    8. 10. 

Úterý 

Polévka mrkvová                                                                                     9 

I.   Vepřová játra na cibulce, jasmínová rýže, ovoce                             1 

II.   Bramborový guláš bez uzeniny, chléb                                            1,3 

  9. 10. 

Středa 

Polévka s bramborová s pohankou                                                         1 ,9                                                                                

I.   Květákový mozeček, brambory, salát rajský                                    1,3,7 

II.  Hovězí na celeru, brambory                                                             1,3,9 

10. 10. 

Čtvrtek 

Polévka  s kapáním                                                                                1,3,9 

I.   Pivovarský tokáň, rýže Basmatti                                                        1 

II.  Nudle s mákem, mléko                                                                     1,3,7 

11. 10. 

Pátek 

Polévka luštěninová                                                                                1 

Kuřecí špíz, brambory, kompot                                                              7                                                                

  

 

  

  

  

  

  
 

 

 



 

 

Dlouhodobý jídelníček, změna vyhrazena. Součástí obědů je dle finančních možností ovoce, zelenina, 

jogurty, tyčinky,  apod. . 


